Prefeitura Municipal de Sao Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

CARDAPIO LANCHES > NOVEMBRO/2023

Segunda

Terga

Quarta (01/11)

Quinta (02/11) Sexta (03/11)

Bolo de Cenoura.
Leite ¢/ Chocolate:
Magad.

FERIADO -
FINADOS

RECESSO
ESCOLAR

Segunda (06/11)

Terga (07/11)

Quarta (08/11)

Quinta (09/11) Sexta (10/11)

Arroz Doce;
Biscoito Salgado;
Banana.

Bolo de Chocolate.
Leite ¢/ Chocolate:
Magad.

Pdo de Queijo:
Cha Mate;
Mamdo.

Polenta ao Molho de Mingau de
Frango: Chocolate:
Salada de Alface Biscoito salgado;
com Cenoura Banana.

Ralada.

Willian José Cardoso de Andrade

Decrato 193/2022 - RG 9.313.457-5

SECRETARIO M DE EDUCACAQC E CULTURA
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Prefeitura Municipal de Siao Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10
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Estado do Parana

Segunda (13/11)

Terga (14/11)

Quarta (15/11)

Quinta (16/11)

Sexta (17/11)

Bolo de Cenoura;
Cha Mate:
Laranja.

Torta de Sardinha:
Cha Mate:
Banana.

Macarrdo ao Molho
de Frango;
Salada de Alface e
Beterraba Ralada;

Mingau de
Chocolate;
Biscoito salgado;
Mamdo.

Polenta ao Molho de
Frango:
Salada de Alface
com Cenoura

Magad. Ralada.
Segunda (20/11) Terga (21/11) Quarta (22/11) Quinta (23/11) Sexta (24/11)
Arroz Doce; Bolo de Laranja. Macarronada; Arroz Branco; Torta de Frango:

Biscoito Salgado; Leite ¢/ Chocolate: | Salada de Alface e | Farofa de Ovos com Cha Mate;
Banana. Magad. cenoura ralada. Legumes; Laranja.
Magad.
Segunda (27/11) Tercga (28/11) " Quarta (29/11) Quinta (30/11) Sexta

Macarrdo ao Molho
de Frango:;
Salada de Alface e
Beterraba Ralada.

Mingau de
Chocolate;
Biscoito salgado;
Banana.

Pdo de Queijo:
Cha Mate;
Magad.

Torta de Legumes:
Cha Mate Gelado;
Laranja.

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes;
Legumes, Verduras e Frutas, conforme entrega do fornecedor.
Adriana Liutti

Nutricionista
CRN 8 - 1371
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CGC/MF 76975259-0001-10
Estado do Parana

Prefeitura Municipal de Sao Pedro do Parana
Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163

OE}EO ESCOLA MUNICIPAL MARECHAL CANDIDO RONDON e
CARDAPIO ESCOLA MUNICIPAL JOSE MARQUES DE MACEDO ->

NOVEMBRO/2023
Segunda Terca Quarta (01/11) Quinta (02/11) Sexta (03/11)
Arroz / Feijdo;
Carne Bovina ¢/ FERIADO - RECESSO
Legumes; FINADOS ESCOLAR
Salada.
Segunda (06/11) Terca (07/11) Quarta (08/11) Quinta (09/11) Sexta (10/11)
Arroz / Feijdo; Macarronada; Arroz / Feijdo; Mingau de Chocolate; Arroz / Feijdo;
Carne Bovina com Salada; Peixe Assado; Biscoito Salgado; Carne Suina cozida
Legumes; Fruta. Salada; Fruta. acebolada;
Salada. Fruta. Salada
y 1 AN
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Prefeitura Municipal de Sao Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

Segunda (13/11) Terca (14/11) Quarta (15/11) Quinta (16/11) Sexta (17/11)
Arroz / Feijdo; Macarrdo ao Molho FERIADO - Mingau de Chocolate; Arroz / Feijdo;
Peixe ao Molho de Carne Moida; PROCLAMACAO DA | Biscoito Salgado; Frango cozido

Vermelho; Salada; REPUBLICA Fruta. acebolado;
Salada. Fruta. Salada.

Segunda (20/11) Terca (21/11) Quarta (22/11) Quinta (23/11) Sexta (24/11)

Arroz Temperado Arroz / Feijdo; Macarronada; Arroz / Feijdo; Arroz / Feijdo;

com Linguiga, Frango cozido Salada; Carne Suina cozida Farofa Caseira com

Cenoura, Milho e acebolado; Fruta acebolada; Linguiga;
Ervilha; Salada. Salada. Salada. Salada.

Segunda (27/11) Terca (28/11) Quarta (29/11) Quinta (30/11) Sexta
Arroz / Feijdo; Arroz / Feijdo; Arroz Branco; Polenta ao Molho de

Carne Bovina com Peixe ao Molho Farofa Caseira com Frango;

Mandioca; Vermelho; Ovos; Salada.
Salada. Salada. Salada.

OBS: Carddpio sujeito a alteragdes;
Legumes, Verduras e Frutas, conforme entrega do fornecedor.
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Adriana Liutti
NUTRICIONISTA
CRN 8 N°® 1371

Adriana Liutti
Nutricionista
CRN 8 - 1371




Prefeitura Municipal de Sdo Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

CARDAPIO C.M.E.I. CANDIDO BERTHIER FORTES e
CARDAPIO C.M.E.I. PEQUENO POLEGAR > NOVEMBRO/2023

Infantil 03 ao 05

Segunda

Terca

Quarta Café da Manha — 7:30 — Pao Caseiro ¢/ Margarina e Cha Mate;

(01/11) Almogo — 10:00 — Arroz / Feijdo, Macarrio ao Molho de Frango, Salada, Fruta.

Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Pdo de Queijo, Cha Mate, Fruta.

Quinta FERIADO

(02/11) FINADOS

Sexta

(03/11) RECESSO ESCOLAR

z \ At O %ow;?
. grad Adriana Liutti
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Prefeitura Municipal de Sao Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

Segunda Café da Manha — 7:30 — Bolacha e Leite ¢/ Chocolate:
(06/11) Almogo — 10:00 — Arroz/Feijdo, Polenta ao Molho de Frango, Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Torta de Legumes, Cha Mate, Fruta.
Terca Café da Manha — 7:30 — Bolo Simples ¢/ Leite Caramelizado;
(07/11) Almogo — 10:00 — Arroz/Feijdo, Farofa Caseira com Linguica, Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Mingau de Chocolate, Biscoito Salgado, Fruta.
Quarta Café da Manha — 7:30 — Pdo Caseiro ¢/ Margarina e Cha Mate;
Acm\:v Almogo — 10:00 — Sopa de Macarrio com Legumes e Carne em Cubos, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Polenta ao Molho de Frango, Salada Fruta.
Quinta Café da Manha — 7:30 — Bolacha e Leite ¢/ Chocolate;
(09/11) Almogo — 10:00 — Arroz/Feijao, Carne Bovina Acebolada, Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Arroz Doce, Biscoito Salgado, Fruta.
Sexta Café da Manha — 7:30 — Bolo Simples ¢/ Leite Caramelizado;
(10/11) Almogo — 10:00 — Arroz/Feijdo, Lingui¢a Toscana Assada com Batata, Salada, Fruta.

Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Macarréo ao Molho de Frango, Salada, Fruta.
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Prefeitura Municipal de Sao Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

Segunda Café da Manha — 7:30 - Pdo Caseiro ¢/ Margarina e Cha Mate;
(13/11) Almogo — 10:00 — Arroz / Feijdo, Filé de Peixe Assado, Salada, Fruta;
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 - Bolo de Chocolate, Cha Mate Gelado, Fruta.
Terca Café da Manha — 7:30 - Bolacha e Leite ¢/ Chocolate;
(14/11) Almogo — 10:00 — Arroz / Feijao, Carne Bovina com Legumes, Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Pdo de Queijo, Leite com Chocolate, Fruta.
Quarta FERIADO
(15/11) PROCLAMACAO DA REPUBLICA
Quinta Café da Manha — 7:30 — Bolacha e Leite ¢/ Chocolate;
(16/11) Almogo — 10:00 — Arroz/Feijdo, Polenta ao Molho de Frango, Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Torta de Legumes, Cha Mate, Fruta.
Sexta Café da Manha — 7:30 — Pdo Caseiro ¢/ Margarina e Cha Mate;
(17/11) Almogo — 10:00 — Arroz/feijao, Macarronada (Molho de Carne Moida), Salada, Fruta.

Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Macarronada ( Molho de Carne Moida), Salada Fruta.

iiilian José Cardosg de Andrads
98/2022 . RG 9.319.457.
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Prefeitura Municipal de Siao Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

Segunda Café da Manha — 7:30 — Bolacha e Leite ¢/ Chocolate;
(20/11) Almogo — 10:00 — Arroz/Feijdo, Carne Bovina Cozida e Acebolada, Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Pdo de Queijo, Cha Mate, Fruta.

Terca Caf¢ da Manha — 7:30 — Bolo Simples ¢/ Leite Caramelizado;

(21/11) Almogo — 10:00 — Arroz/Feijdo, Puré de Batata com Molho de Frango, Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —

Jantar — 15:00 — Puré de Batata com Molho de Frango, Salada, Fruta.

Quarta Café da Manha — 7:30 - Bolo Simples ¢/ Leite Caramelizado;

(221 1) Almogo — 10:00 — Arroz / Feijdo, Farofa Caseira com Linguiga, Salada, Fruta;
Mamada — 13:00 —

Jantar — 15:00 — Bolo de Cenoura, Cha Mate, Fruta.

Quinta Café da Manha — 7:30 - Bolo Simples ¢/ Leite Caramelizado:;

(23/11) Almogo — 10:00 — Arroz / Feijdo, Carne Suina Cozida e Acebolada, Salada, Fruta;
Mamada — 13:00 —

Jantar — 15:00 — Bolo de Chocolate, Polpa de Frutas, Fruta.

Sexta Café da Manha — 7:30 - Pdo Caseiro ¢/ Margarina e Cha Mate;
(24/1 1) Almogo — 10:00 — Arroz / Feijdo, Filé de Peixe Assado, Salada, Fruta;
Mamada — 13:00 —

Jantar — 15:00 - Bolo de Chocolate, Cha Mate Gelado, Fruta.
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Prefeitura Municipal de Sdo Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

Segunda Café da Manha — 7:30 - Bolacha e Leite ¢/ Chocolate;
(27/11) Almogo — 10:00 — Arroz / Feijdo, Carne Bovina com Legumes, Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Jantar — 15:00 — Pdo de Queijo, Leite com Chocolate, Fruta.

Terga Café da Manha — 7:30 — Bolacha e Leite ¢/ Chocolate:;

(28/11) Almogo — 10:00 — Arroz/Feijdo, Carne Suina Cozida e Acebolada, Salada, Fruta.
Mamada - 13:00 —

Jantar — 15:00 — Pdo de Queijo, Cha Mate, Fruta.

Quarta Café da Manhi — 7:30 - Bolo Simples ¢/ Leite Caramelizado:

(29/11) Almogo — 10:00 — Arroz / Feijdo, Farofa Caseira com Linguiga, Salada, Fruta;
Mamada — 13:00 —

Jantar — 15:00 — Bolo de Cenoura, Cha Mate, Fruta.

Quinta Café da Manha — 7:30 — Pdo Caseiro ¢/ Margarina e Cha Mate:

(30/11) Almogo — 10:00 — Arroz/feijao, Macarronada (Molho de Carne Moida), Salada, Fruta.
Mamada — 13:00 —

Jantar — 15:00 — Macarronada ( Molho de Carne Moida), Salada Fruta.

Sexta

Adriana Liutti
Nutricionista
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% Prefeitura Municipal de Sdao Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

O.ﬁﬂ_u%w:u C.M.E.L. CANDIDO BERTHIER FORTES e
CARDAPIO C.M.E.I. PEQUENO POLEGAR - NOVEMBRO/2023

Infantil 0 a 2
Segunda Segunda Café da Manha — 7:30 - Mamada;
(02/10) (06/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de Legumes
com Carne e Caldo de Feijao, Fruta.
Mamada — 13:00 —
Terc¢a Terca Café da Manha — 7:30 — Mamada;
(03/10) (07/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Puré de Batata
com Molho de Frango, fruta.
Mamada — 13:00 —
Quarta Café da Manha — 7:30 — Mamada; Quarta Café da Manha — 7:30 — Mamada;
(01/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de Fubd (08/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de Fubd
com Couve e Carne, fruta. com Couve e Carne, fruta.
Mamada — 13:00 — Mamada — 13:00 —
Quinta FERIADO Quinta Café da Manha — 7:30 — Mamada;
(02/11) FINADOS (09/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Canja, fruta.
Mamada — 13:00 —
Sexta Sexta Café da Manha — 7:30 - Mamada;
(03/11) RECESSO ESCOLAR (10/11) Almogo — 10:00 .wa_.m:m:, — 15:00 — Sopa de
Macarrdo com Feijdo e Legumes, fruta.
Mamada — 13:00
i e
. RG 9.319.457-5 s
mmoxﬂ%m M. DE EDUCACAQ E CULTURE NUTRICIONISTA




Prefeitura Municipal de Sao Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

Estado do Parana

Segunda Café da Manha — 7:30 — Mamada; Segunda Café da Manha — 7:30 — Mamada;
(13/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de (20/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Polenta ao Molho
Macarrdo com Feijdo, Legumes e Carne, fruta. de Frango, fruta.
Mamada — 13:00 — Mamada — 13:00 —
Terca Caf¢ da Manha — 7:30 — Mamada; Ter¢a Café da Manha — 7:30 — Mamada;
(14/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de (21/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de Legumes
Macarrdo com Feijdo, Legumes e Carne, fruta. com Frango e Caldo de Feijdo, fruta.
Mamada — 13:00 — Mamada — 13:00 —
Quarta FERIADO Quarta Café da Manhi — 7:30 — Mamada;
(15/11) PROCLAMACAO DA REPUBLICA (22/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de
Macarrdo com Feijdo, Legumes e Carne, fruta.
Mamada — 13:00 —
Quinta Café da Manha — 7:30 — Mamada; Quinta Café da Manha — 7:30 — Mamada;
(16/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de (23/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de Fubd
macarrdo com feijdo e legumes, fruta. com Frango, fruta.
Mamada — 13:00 — Mamada — 13:00 —
Sexta Café da Manha — 7:30 — Mamada; Sexta Café da Manha — 7:30 - Mamada;
(17/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de fubd (24/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de Fubd

com couve e carne, fruta.
Mamada — 13:00 —

com Frango, fruta.
Mamada — 13:00 —
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Prefeitura Municipal de Sdo Pedro do Parana

Avenida Parana 307 - CEP 87955-000 - Fone/Fax 044-464-1163
CGC/MF 76975259-0001-10

S Estado do Parana
Segunda Café da Manhi — 7:30 - Mamada; Segunda
(27/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de
Macarrdo com Feijdo e Legumes, fruta.
Mamada — 13:00 —
Terca Café da Manha — 7:30 — Mamada; Terca
(28/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Polenta ao
Molho de Frango, fruta.
Mamada — 13:00 —
Quarta Café da Manha — 7:30 — Mamada; Quarta
(29/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Canja, fruta.
Mamada — 13:00 —
Quinta Café da Manha - 7:30 — Mamada; Quinta
(30/11) Almogo — 10:00 e jantar — 15:00 — Sopa de fubd
com couve e carne, fruta.
Mamada — 13:00 —
Sexta Sexta

Willian José Cardoso de Andrade

Decrato 5
199/2022 - RG 9.319.457
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